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A.I]. II(ерба,гьIх

в сисl,емtlх

AKrya"ll ьIIост,ьтQм LI

Паttдlемия COVID-19 I]ыяI]иJI? сJтабые мес,га

здравоохраIlеIIия по всему N,Iиру, что леJIае,г ttеобхо/lимIlIм сOi]срIше[Iс,гвоI]анис

эпидемиологического конl]роJlя и ме/{ицинской иrrфра.с,грукl,уры lUIя бyllylI{I4X

I]ызовоI]. Нельзя забывать и о социаJIыIо-экоIIомиLIсских IIосJIеIIст,I]иях: рост

тревожности и 71егтрессий, изменеIlия в 1,руlIовой сфере. I'Iаrrдемия lцаJIа

Motl{t,tttй тоJIчок развитиlо теJIемелици}lы, искуссl]t]сIIIIого ин,гсJIJIек,га в

диаг[Iостике и lIругим меж/IисIdиIIJIишарIIым иссJIо/iоI]аtIIиям. 'I'аким обра:зtlпl,

COVID-19 rlpoдloJlяtaeT I]JIлlяl]ь L{а зlIороtзtе .lllо7lсй, IIауку и обtlцес,гtзtl, l],t,o

деjlае,г его изучеItие Rа}lttlым и сеI,оIцIIя. I] /la]IIIoM раздеjlе IlpellcTaRJ]cII
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глубокий анализ совреме[Iных предстаIj.ltепий о IIагоI,енезе ,гяжеJIt,tх 
форrчl

COVID-19, уделяя особое в}Iимание кJIIочевым мсханизмам иммуI{отромбозаr,

энлотелиальной лисфункrlии и гемо/ди[IамиLIеским IrаруIIIе}Iиям. Автор

убедительно обосновr,Iвае,г взаимосвязь меж/Iу вирус-иIIдуl{ироRаrIпым

повреждением эндотелия, активаrIией системы KOMtIJIeMeIlTa, IIитокиновым

штормом и по слелующими микро- и макротромбо,ги.tе ски ми о сJIоN(I]еIIия ми.

Особую ценнос,гь представляет aKtIeH,г IIа паI]оJIогоанатомических

данных, подтверil(даюшiих разI}итие,громботи.леской аIIгиоIIатии и ДRС-

сиIIлрома, что согласуется с кJlиническими Ilабlttо/lеlIиями за паIlиеIIl,ами с

тяжелым течением иIrфекции. Уместно уIIоминаIIие термиIIа (эндотеJIии,г>>,

подчеркиваIощего специфичность поражения сосJvllистой системы при

COVID-19.

Актуалт,rlостll темы системагизирует соt]l)сме]IIIые зFIания о

патофизиологии COVID-19. /{а.lrьлtейшrее уrlrtуб.rlсrlис i} мсхаI,Iизмы реI"уJIяllии

кровообращения и учет клинико-морфологических шарал.тiелей шозвоJIят

усилить его практическую значимость IIJIя разрабоr,ки персоFIализироваIIных

подхолов к JIечеIiиIо.

[Iаучllая ItоRизIlа иссJIе/lова I! ияIIаучlr

Научная новизна заклIочается в cylltec].l]el{IIoM Ijкладе автора в

понLIмание патофизиоJIоI,LIи гемодинамических расстройсr,в при COVID-i9,

Получелitлые даI{ные оlтIичаIотся высокой ориI,иIIаJIьIIос,гLIо и об"ltаllаtот,

зI{аLIимым потеIltll4алом для примеIIсIIия в кJIиIIике.

Rпервые оIIисаItы N4ехаIIизмы I,смоliиIIа]иичсс](их наруtпений IIри

тяжелом тече}Iии COVID- 1 9, вклIочая эII/Iоl,еjIиаJIьI,1уlо лисфуttкциrо,

снижеllие периферического сосулистого соIrротиI]Jlеl{иrI и комIIеIIсагорI,1уIо

рсзуJIь,гагы расlIIиряI()l] зIIаI{иr{ о

иlrфекциI4 и o1]I(l]illB€ltol, IIоI]ыс l]озможIIос,ги

r,игrерфуtIк[Iиlо ссl]дIIа. Эти

кар/{l4оI]аскуJrярIrых о с jIoжI IeI I и ях

для коррекции гсмодиr{амики.

Установлена взаимосвязь ме}к/lу уроRI{ем биомаркеров (RNТl N]'I'-

proI}NP, эндо,ге.ltин-1, оксиlI азота) и2 I,емодипамиLIескими IIаруIшениrIми у



гIациентов со среднетяхtеJIой и тяrкелой формами COVID-19. Это гlозвоJIяе,г

использовать данные маркеры }Ie только lUIrI вLIявлеI{ия серлечной

дисфункrlии, но и дJ:rя оценки системI{ого поражеIIия сосу/]ов.

Определены ключевые параметры I,емоlIинамики (систолическос,

пульсовое, боковое систоJIическое давление, уllарrtыЙ объем), зна]имо

влияюIцие на прогрессироваIIие COVID-19. l1олуLlеIIIiые резуJIьгаI,ы BaжI]I)I

для оIIт,имизаrIии мониториIIга и оценки рисков у tIаI{исII,гов.

Впервые выявлеIlа корреляция межлу N'I'-ргоI3NР и респираторIIо-

зависимыми изменениями кровотока, :rо может объясltять патогеIIез

гипоксемии и дыхагелl,ной не/lостагочIIости rrри COVID- l9.

По.тtучены новые /{анные о llиHaM14I(e ceplle..ll{oгo выброса,

периферического сопротивJIения и миогеIrrtой реr,у.lwI\ии микроIIиркуJIяIlи[.{,

которые дополняют современные IIреIIстаRJIения о пагофизиоJIоI,ии COVID-

19 и могут стать осrrовой лля разработки IJoI]ыx MeTolloв гемоlIинами.Iеской

поддер}Itки.

Результаты лиссертаIIионного иссJIе/]оваI I и rI соответствуIот критериям

rrаучной I{овизны, имеют важIIое ,георе,гическое и rIриIIJrадI{ое значеIIие и

определяIот новые направления в изучении серlIечIIо-сосуl{истLIх осJIоrкнений

COVID-19.

Т'еоре,гическая и IIраItт,ическая зlIilIIимость работ,ы

Научrrая работа IO.K. LL[апоrзалова обrlа2lае,г зFIачитеJIылой

теоретическоЙ и прикладноЙ ценностLIо, так как в неЙ исслелуIо,гся

механизмы нарушеIIия гемо/{инамического сопрях(сllия. Ав,гор обосltоtзывает

вая(}Iость комгt"ltексной оIIенки кJIIочеI]IlIх IIараметров, I]кJItочая обrtlее

периферическое сопротиRJIение cocylloв, маркеры эIIlIо,l,еJII,Iа.llt,ttоЙ

дисфункции и показатели оердеч[Iого выброса. '['aKoii по/]хо/I сllособствует

раннеЙ диагностике сеш,гического IIIoKa и IIозI]оJIяе,г cBoel]peМeН[Io

корректировотil лечебнуtо тактику.

В ходе исслелования была созlIаIIа tlейросетевая Mo/.IeJII),

обеспечиваIоцIая высокоточнLIй прогIIоз срелнетяжеJIоI,о и т,я)ItеJIого l]ечеIlиrI
aJ



COVID-19. По"тrу.т91111",. резулыгаты I]KJIIoLIеIIы в учебнrяе програмt\4ы

Кафедры аНестезиологии, рса}Iимаl\ии и иIIтеIIсиIзгIой тер апии <<Читинской

государственной медиI(инской акаlIемии> Миrtз2l1эава России.

Практические рекоменlIации, tIpe/Ic,гaI]JIeI{IIl)Ie I] llиссертаIIии, имсIо1,

потенциал для внедрения в кJIи}IическуIо практиItу.

Степень обосllоваIIIIос,ги IIаучIIых IIоJIо}кеtlий, выво/lов и

рекомеIIдаций, сформу;rироваIIIIых R llиссерт,аllии, их /IocтoBepIlocT,b

НаУчrrые положения, выI]о/Iы и рекомсII/цаIlии, изJIо}кенные в

ДИССеРТаЦИОННОМ ИсследоваIlии, обладаtот. досl]аго.tttоЙ обоснованносl]ыо и

ДОСтОВерносТыо. Их ваrIиllцосl]ь под,гверж/Iае,гся KolэpeKTIIo разработаtttlой

метОдикоЙ иссJIедова:.;тия, репрезентагивIIым обт,емом tзыборки, а такх(е

строгоЙ методоJIогической базоЙ и корректtlой стагисти.леской обрабоr,кой

ЭМПИрИLIеских /{aI{I,Iыx, I1о.llучеrrIIые рсзуJII,,I]&,гы IIе I]I)I:]b]I]aIoT сомlIеt{иЙ tз их

научной обоснованности и надежIIости.

Результаты диссертаIIионного иссJIеl{ов аLlиr| I] /дос,гагочItой с,геtlелI14

оТражены В научrtоЙ печаr,и. По теме llиссертаllии оllубJIиковаIIо 9 пе.lагtlt,tх

рабоц ИЗ них 4 в журrIаJIах, входяшIих в IlеречеlIь реIIс}Iзируемых IIащLIIIых

изданиЙ ВАК при МинобрrIауки России, в l(оторых /{олжны быт,ь

опуб.тlиковаI{ы осI{овI{ые HayLILIыe резулыгагrп 21иссерr,аtциЙ на соискаI,1ие

учеrrоЙ степеFIи каIlдиlIата IIаук, в том LIpIcJIc 3 стагьи вхоllят в

Мехt/{уI{аро/]Irые реферативI,Iые базы /{aI{I]ыx Scopus, Web of Science; 2

сВилетельства о регистрации программ ччrя ЭI]М. Э,r:о в итоге лодчеркивасl,

МНОГОГраI,I}IосТЬ IIроделанr{оЙ работы, ее IIеjlос,гIIосl,ь 14 ва}кносl,ь дJIя науки и

Irрактической ме/{иriины.

ПредставJIенная работа соо,гI]етатI]уе,г пасIrорту сIIеI{иOлIlЕIосl]и 3.З.3

Патологическая физио.тtогия (ме.rlиIlиIIские науки), а именI,1о t1.2 и ll. 6.

СодержаIIие и оформлеIIие /Iиссерт,аIlиоIttlой рабо,гы

ГIредставленная работа вылержана в обttlепри}rятой tJllя научных рабоr,

МеДиtIинскоЙ направлеFIIIосги лоI,иl(е IIреl(с,геII]JIеIIиrI материаJIа, что

обеспечивает четкость и I]oсJiедоI]а,геJILIIосl]ь изJlо)t епия.
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Щиссертаrдия изложеIIа на 129 с,граIIиIIах маIIIиноIIисl]ого ,гекста;

состоит из ввеления, LIетырех гJIав, вLIl]одов, практической рекоменlIаIlии,

IIIерспек,гив даJlr,нейпrеr,о исслеlIоваIlия и сIIиска Jlиl,ерагуры) вкJIIочаIоIIIеI,о

152 источника (56 отечес,гвеtt[Iых и 96 зарубелсrtых). Рабоr:а иJIJIIострироваIIа

28 таблиlIами и 8 рисунками.

Глава 1. Обзор JIитературы I}KJIIoLIaе,г све/Iе]IиrI ltаучной JIитераIуры IIо

всем аспектам заплаI{ироваlItIого иссJIелования, IIаIIисан хорошим языком,

легко и с иIIтересом читается, 11олробно охарактеризоI]аны rrре/{стаRления о

пагогенезе COVID-19, акцентируется вIIимаIIие IIа микроIIиркуляторI{ых и

макрогемодинамических изменеI{иях при cclI],pILIecKoM сосl]ояIIии и

полиорганной недос,гаточI{ости. 13 рабо,ге показаIlо ocIIoI}aTeJILIIoe понимание

отечественI{ых и зарубежttr,Iх публикаций, а также умение JIогичrIо

выстраивагь и аIIаJIизировагь N4аI]ериаJr.

IiraBa 2. В даrrrtой шtаве преl(с,гавлеI,Iы ,цизайrr иссJlе/lоваLlиrl, кJIIочеI]ыс

э,гагIы и изучаемые объекты. Указаны чеl,кие кри,l,ерии вклIочения учас,г}lиков

и их раз/IеJIения на рефереIIтI-Iые грушIIы. ПримеtIеiIIIыс мстоllы иссJIе/]оваIlиr|

и ст€Iтистиr*"поi обработки /1агIIIых aK,I,yaJIbII])I, разнообразI]ы pI

обеспечиваIот достижение пос,гавJIеIII{ых I{еJIеЙ.

Пtава З с резулыгатами собственных иссJIедоваtlий BLIпojII"Ie[Ia в строгом

научноh{ стиJIе. Фак,гический магериал xopoltlo струк,гурироваll и IIpelIc]]aBJ]eII

в ви/Iе многоLIисле}Iных r:аблиц. JIог,ически выстроеIIные полраздсJIы

IIоследоRатель}Iо раскрываIот RыIIоJIIIеIIие автором иссJIеllовагеJIьских задач.

[Iрове2lелr регрессионtrый алIаJlиз IIоJIучеIIIIых да]IIII)Iх, которьтй .llег, в ocEIoBy

IIрогI{остической модеJIи, реаJIизоваI{ной на базе IIрограмм zurя ЭI]М.

В четвертой главе диссертаI]т проволит /цета;tыtый аI-IаJIиз IIоJIучеIIIIых

данI{ых и сопос,гаIjJIяе,г с актуаJIьI{ыми иссJlеllова,lIIиями друr,их ав,горов.

Раздел <<Зак;ttочение)) солер)l(и,г KpaгKoe соllержаItие IIроlце"тtагtпой рабо,гы, t7lc

автор tIривлекае,г современные литерагурные ис,гоLIIIики дJ]^я иI-Iтерпре1,аIlии

поJIученных даFI}Iых, что сви/]етеJIьствует о tuубоком I]оltимаIIии темы.



Выводы. Автором сформу"rrироваI{ы б I}ыво/lов, cooTBe,IlcTI]yIoIllиx

по ставленным задачам иссле/доваIIи я.

11ринrдипиальных замечаний к реrlензируемой рабоr,с ltе,г.

Рекtrменлаtt[Iи пtl исIIоJIьзоваIIиIо резуJIьт,ат,оI} td выRоlIов /циссертаtции

Научrrые выводы, IIоJIучеIIIлые IO.K. lIIalloBaJloI]b]M R /{иссертацион[Iом

исследовании) IIри]\,{енимы не,голько в I]I)lcILIeM медиr,IиrIском образовании /lJIя

ушубления зI{аний специалLIстов в области диаIlIостики и IIатгогеIIеза COVID-

19 средней и тяжелой степе[Iи, IIо и l] реальной к.ltини.rсской рабоr,е rIри

Jlечении больгtых с коронавирусrrой иttфекtцllей. I)сзу"ltт;гагы иссJIеllования

используIотся в учебном tIроцессе кафе2lры аIIсс,гсзиоJIоI,ии, реанимаt{ии и

интенсивноЙ терапии ФГБОУ l]O <<Читинокая l,ocyllapcтBerlrlaя медициFIская

академия> Миrrздрава России.

Соз2lание I{ауч}Iо обосноваIlIIоI о IIерсоIIаjIизироваIIноI,о MeTo/la

прог,нозироваIIия тяжеJIого l]ечения tзltсбольtIиLIIlI)Iх пнеtзмоний обладаеr,

высокой гIрактической зIIачимос,гыо, шоскоJIьку cгo исIIоJIьзоваIIие позвоJII4I,

Ilроволи,tь про(ЬиJIак,гические меры /UIя IIре/Iо1,IrраII{еIIия l]я}кеJIоI,о т,ечеI{иrI
l

заболеваIiия ешlе на докJIинической сталии.

В проlдессе рецензирования диссертаIIионIIой работы I I Iаrrовалова IO.K.

llринципиальI]ых замечаlrий не отмечеFIо, ollltaKo, воз}IикJ]и сJlе/lуIопlие

вопросы:

1. В чеI,I I]агофизиоJIоI,ическая tlе.rlессlобраз}Iос,I,ь формироваI]ия

гиперлиIlамического тLIпа гемодиIiамики у боJILIILIх с ],rIжеJIой cTeIleFIbIo

COVID_ 19?

2. Как Rы моя(ете объяснить, в резуJIьlате чего у паIIиеIIтов

происхолят наруIIJе}Iия м икроциркуляци и?

З. FIa BaшI взI]IяII моIJlи Jти микроIциркуrягорIIые наруIrIеIIия

приводить к тр омбоэмб ол ич е ским о cJlortt}I ен иям?

заклlочеllис

fиссертация LIIапова"тrова IОрия КонстаII,гиIIоI]иIла <I lаr,сlгснетические

механизмы изменеrrий гемоциркуляции |три COVID-,19>, lrредlстаI]JIеI{ная Ila
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СОискаНие УченоЙ ст,еtlеi{и каII/{идата медиrIиIrских IIаук, явJIяеl,сrI

СаМосТояТельноЙ научно*квалифиrдироваrtноЙ работоЙ, в ко,горой II11

осI{овании выпоJIненного автором иссJIе/IоваIIия peIIIcпa актуаJILная задаLIа 1,Io

формироваI{иIо копцепIIии I]атогенеза измеrtеший состояIIия гемоllиIJамики и

МИКРОЦИРКУЛЯЦИИ При COVID-19, имеtоttlеЙ cyIlIecl,IjelIHoe значеFIие /lJIrI

СПецИаJIЬНости З.З.З. Пато;tоt,ичеекая физио.тtоt,иrl и ме/lиIlиIILI в I_1eJIoM.

/{иссертация IIIаповалова IОрия КонстантиIIовиLIа IIоJIrIостыо ol,I]eLIaeT

Пре/Iъявляемым r:ребованиям по ак,IуаJIьIIосl,и, ttаучttоЙ новизI{е и

практической значимости п.9 <IIолохсеIIия о присуждении уLIеIIых с.гегtеllей>>,

утвержденного постановлением Правите"lIьстI}а РФ от 24,09,201З r Jф 842 (в

ред. Пос,гановJIеI]ия ГIрави,гельстI]а РФ NЬ |ЗВ2 от 16.10.2024 г.),

прелъявJIяемым к каIчlида],ским лиссертаLIиям, а ес ав]]ор засJIуживас],

rrрИсУждения ученоЙ степени кандила[а меllиIIиIIсI(их I{ayK по спеI(иаJIьносl,и

3 . З .3 . ПатоrIоt,ическая физио;tоt,ия (м е2lиIIи IIские rrауrси).

ГIоltучеrIные соискатеJIем IIаучIIые резуJ]ь,гагI)I соотRетствуIот Il, 2

(Изучение механизмов развития забо"ltеваttий, 1,иIlоI]ых IтаI]оJIоI,ических

процессов и реакIдиЙ оргаrIизма tla возлеЙс,гI]ие I1ато],сIIных факторов, I] 1,ом

числе меха}IизмоR формироваIIия пагоJIоI,иLtссt(их сис,гсм и нарупtений

информационного процесса, обус.павливаIоIцих развитие забоrlеваний); ir, 6

(Изучение механизмов, лежашIих в основе различrII)rх исхо/{ов и ослоrкнеttий

бо-lrезни; аI{аJIиз причиII и мехаIIизмоR развития IIcIIoJlIIoI,o вызllороI]JIениrI и

формирования хроIIическоI"о течсlIия бо.тrезtrи) IIаспорта стrеI{иаJIьIlос1,I4

З.З.З. Пато.ltогическая физиология (медицинские Irауки).

О'гзыв lia /Iиссер,гаrlиIо IO.K. IIlaltoBa.lroBa обсул<да-ltся и о7lобреlт IIа

засе/lании кафедры пагоJIоI,ическоЙ (lизиолоt,ии ФГБОУ ВО <Иркут,ский

ГосУларст'веннl,тli медициtIскиЙ уIIиверситет) N4иrrзлрава России << € ,>

ЩЦВ 2025 г. (протокол :Ю_"lfl.

В соответствии с т,ребоваI{иями Фе.rlераlrr,}IоI,о заl(оIlа РФ 152-Ф:] ((()

персоЕIальных даtlЕlых)) IIастояIцим даIо доброво,lIьIIое соI)Iасие на обрабо.I,ку

И перелачу моих персоrIаJIыlых /IаIIIIых, IIре/lс,гzlв'lIrIсмых в Миttистерство
]



образованиЯ и науки Российской Федерации в LIеJIях мониторинга сети

диссертационных советоIз Высшей аттестационlлоЙ комиссией и иных

необходимых IIеJIях.

Заведующий кафедрой
патологической физиологии и кJIинической Игорь Жа}IовиLI
лабораторной /{иагIIосТики, /f.M.Il., rrрофессор zy' Р-,-- Семиttский

664003, Иркутская об.пас,гь, п Иркутск, уJI. ItpaclIo1,o l}осс,гаttияl, 1.

тел. -l7 (39 52) 24 -З 8 -25 ; e-lT ai l : rесtогаt@ i гI< gm r-r. гr-l

?:::l;;ll
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